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Redovisning av kvalitetsarbete 2018

Instruktioner till mottagningen

Del 2 avser redovisning av genomfort kvalitetsarbete och skickas per e-post till funktionsbrevlada
forbattringsarbeten.hsf@sll.se senast 31 mars 2019 men far girna skickas in redan i januari 2019
vilket leder till tidigare aterkoppling vilket kan vara bra infor nista ars arbete.

DEL 2 - Redovisning av kvalitetsarbete

Ansvarig(-a) for kvalitetsarbetet

Roger Yeoman

Namn pa forbattringsarbetet i formatet: Enhet amne ar del: "Boo VC Hypertoni 2018 del 2” Dop dven
filen sa nar ni skickar in den.

HLM Korallen osteoporos 2018 del 2

Mal med forbattringsarbetet samt kort bakgrund om varfor det ar viktigt

Osteoporos ér ett tillstdnd som &r vanligt, underdiagnosticerat och underbehandlat. Det ar férenat
med ett stort lidande fér den drabbade, med sénkt livskvalitet och ofta smarta. Hoftfraktur till foljd av
osteoporos ar mer dodligt &n manga cancerformer. Vart mal med arbetet var att uppméarksamma
patienter med fragilitetsfrakturer och diagnostisera dessa och utreda fér eventuell osteoporos.

Indikator(-er)
Med indikator avses ett matt som ska vara matbart, till exempel:

- Andel diabetiker som varit pa arskontroll senaste aret

- Andel hypertoniker som har blodtryck mindre dn 140/90

- Andel av patienterna som soker p.g.a. depressiva besvar som far fylla i en viss typ av

skattningsformular

- Detektionsgrad av.....
Vailj en eller flera indikatorer som miter de atgarder ni vill jobba med och det resultat ni stravar efter.
Valj garna nagot som gar att mata varje manad for att folja effekten av era atgarder sa de gar att justera
under resans gang. Formulera det som "Andel...” "Antal....” "Detektionsgrad”

Hur stor andel av patienter med fragilitetsfrakturer har vi hittat och diagnostiserat?

Hur manga av dessa har aven fatt osteoporosdiagnos satt paA HLM Korallen?

Hur manga frakturriskskattningar (FRAX) har vi gjort?

Hur manga bentathetsmatning (DXA) har vi gjort?

Av de med fragilitetsfraktur satt pa Korallen: Hur stor andel far benspecifik behandling?
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Nuvarande ldgesbeskrivning inklusive basniva av indikatorerna

P& Korallen har vi satt diagnos fraktur p& 34 patienter éver 50 &r under 2017. Raknat pa andelen patienter i hela SLL som fatt diagnosen
fraktur (1,75%) borde vi ha diagnosticerat 34 stycken. Av dessa 34 sa har 1 fatt diagnosen osteoporos (ICD 10 koder M819, M800, M810).
Under 2017 har vi dokumenterat 1 FRAX och 0 DXA.

Av de 34 patienter pa Korallen som fatt frakturdiagnos har ingen fatt benspecifik behandling.

Killa (-or)

Halso- och sjukvardsforvaltningens uppféljning (GUPS)
Medrave m4/Clickview eller liknande
PrimarvardsKvalitet

NDR

Strama

Ovrigt:

Beskrivning av genomfort kvalitetsarbete 2018. Var olika yrkeskategorier involverade? Var
patienter involverade? Vilka arbetssatt har forbattrats och hur gick ni tillvaga? Har det forkommit
inslag av personcentrerad vard eller atgiarder som stirker patienten delaktighet i virden? Beskriv.

Under 2018 har vi haft omséttning av sjukskoterskor och haft vakant lakartjanst.
Det har varit svart att fa en bra arbetsprocess dar vi hittar och diagnostiserar
osteoporos pga av personalomsattning och vakanser.
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Resultat Skriv har utfallet av era indikatorer, jamfor hur de 1dg innan, under tiden, och efter att
atgarderna (de fordndrade arbetssitten) genomforts

1. Frakturdiagnos: 2017 (1/5-17 till 30/4-18): 42, 2018 (1/5-18 till 31/3-19): 44

2. Andel med osteoporos diagnos (M819, M800, M810: 2017: 6/42, 2018: 8/44
3. Antal FRAX: 2017: 0, 2018: 1

4. Antal DXA: 2017:0, 2018: 0

5. Andel av patienter med frakturdiagnos som fatt benspecifik behandling: 2017:
3/42, 2018: 2/44

Tolkning av resultat - Diskussion - Vilka svarigheter har ni stott pa? Vilka framgangsfaktorer har ni
upptickt? Hur ska enheten jobba vidare inom omradet?

Vi har under 2018/2019 hittat fler patienter med fragilitetsfrakturer jmf med
2017/2018. Vi har aven diagnosticerat flera med osteoporos. Antal FRAX och DXA
har inte 6kat. Det beror troligen pa att vi inte dokumenterat pa ratt sokord for
uppfattningen ar att vi gjort bade FRAX och DXA i storre utstrackning.

Vi kommer arbeta vidare med att dokumentera pa ratt satt samt paborja en
arbetsprocess dar distriktsskoterska har ett 6kat ansvar.
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