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Redovisning av kvalitetsarbete 2018

Instruktioner till mottagningen

Del 2 avser redovisning av genomfort kvalitetsarbete och skickas per e-post till funktionsbrevlada
forbattringsarbeten.hsf@sll.se senast 31 mars 2019 men far girna skickas in redan i januari 2019
vilket leder till tidigare aterkoppling vilket kan vara bra infor nista ars arbete.

DEL 2 - Redovisning av kvalitetsarbete

Ansvarig(-a) for kvalitetsarbetet

Amir Mahdi Mojtahedi

Namn pa forbattringsarbetet i formatet: Enhet amne ar del: "Boo VC Hypertoni 2018 del 2” Dop dven
filen sa nar ni skickar in den.

Stuvsta VC Handlaggning av patienter med formaksflimmer samt efter stroke-TIA del
2.

Mal med forbattringsarbetet samt kort bakgrund om varfor det ar viktigt

Mitt VESTA projekt " Behandlas patienter med férmaksflimmer med antikoagulantia enligt riktlinjerna pa Stuvsta
Vardcentral? " ar basen for mitt kvalitetsarbete. Primarvarden har en central roll for att patienter far en god strokeprevention
efter genomgangen stroke/TIA och vid formaksflimmer. Primarvarden kan forebygga stroke genom att tidigt upptacka,
diagnosticera och behandla risktillstand bl.a. formaksflimmer, hypertoni, hyperlipidemi.

Malet &r att forbattra strokeprevention efter genomgangen stroke/TIA och hos patienter med formaksflimmer.

Indikator(-er)
Med indikator avses ett matt som ska vara matbart, till exempel:

- Andel diabetiker som varit pa arskontroll senaste aret

- Andel hypertoniker som har blodtryck mindre dn 140/90

- Andel av patienterna som soker p.g.a. depressiva besvar som far fylla i en viss typ av

skattningsformular

- Detektionsgrad av.....
Vailj en eller flera indikatorer som miter de atgarder ni vill jobba med och det resultat ni stravar efter.
Valj garna nagot som gar att mata varje manad for att folja effekten av era atgarder sa de gar att justera
under resans gang. Formulera det som "Andel...” "Antal....” "Detektionsgrad”

Andel patienter med formaksflimmer som star pa antikoagulantia.

Andel patienter med stroke/TIA som star pa lipidsankare.
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Nuvarande ldgesbeskrivning inklusive basniva av indikatorerna

Enligt Medrave4 under 2017.01.01 - 2018.01.31, 66% av patienter pa Stuvsta Vardcentral
som erhallit diagnos formaksflimmer (ICD 148) star pa nagot antikoagulant lakemedel. 45%
av patienter som erhallit diagnos stroke/TIA (ICD 160-169, G45) star pa lipidsankare.

Killa (-or)

Halso- och sjukvardsforvaltningens uppféljning (GUPS)
Medrave m4/Clickview eller liknande
PrimarvardsKvalitet

NDR

Strama

Ovrigt:

Beskrivning av genomfort kvalitetsarbete 2018. Var olika yrkeskategorier involverade? Var
patienter involverade? Vilka arbetssatt har forbattrats och hur gick ni tillvaga? Har det forkommit
inslag av personcentrerad vard eller atgiarder som stirker patienten delaktighet i virden? Beskriv.

Kalla (-or): Medrave m4-PrimarvardsKvalitet. Vetenskapligt kvalitetsprojekt.

- Framtagning av statistik fran Medrave4 primarvardkvalitet avseende
formaksflimmer samt stroke/TIA pa Stuvsta Vardcentral.

- Kartlaggning av felkallor, till ex diagnosséattning och lakemedel registrering i
TakeCare under 2017.01.01 - 2018.01.31 och efterféljande diskussioner pa
|akarmote.

- Samtliga lakare fick listor pa sina patienter och sett 6ver patienters diagnoser
samt behandlingar.

- Oversyn av vara lokala rutiner. Ny skriftlig dokument om handlaggning av
patienter med férmaksflimmer samt efter stroke-TIA. Resultatet har presenterades
och diskuterades i lakargruppen pa Stuvsta Vardcentral vid flera tillfallen.

- Rutinen inlagt pa Stuvstas ledningssystem.
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Resultat Skriv har utfallet av era indikatorer, jamfor hur de 1dg innan, under tiden, och efter att
atgarderna (de fordndrade arbetssitten) genomforts

Enligt Medrave4 primarvardkvalitet, under 2018.02.01 - 2019.02.28, 82% av
patienter pa Stuvsta Vardcentral som erhallit diagnos férmaksflimmer star pa nagot
antikoagulant lakemedel. 58% av patienter som erhallit diagnos stroke/TIA star pa
lipidsankare.

Tolkning av resultat - Diskussion - Vilka svarigheter har ni stott pa? Vilka framgangsfaktorer har ni
upptickt? Hur ska enheten jobba vidare inom omradet?

82% av patienter som erhallit diagnos formaksflimmer star pa nagot antikoagulant
lakemedel som visar en klar forbattring jamfoért med resultat under 2017(66%) och
ar ett bra resultat som ligger 6ver Socialstyrelsens mal pa minst 80%.
58% av patienter som erhallit diagnos stroke/TIA star pa lipidsénkare som visar en
forbattring jamfort med resultat under 2017(45%). Det finns utrymme for forbattring
avseende behandling med lipidsankare for patienter med stroke/TIA.

Under 2017 Medrave4 sjukdomars oversikter anvands for att hitta andel patienter
med formaksflimmer och stroke/TIA som star pa antikoagulantia och lipidsankare
lakemedel och Medrave4 primarvardkvalitet under 2018 som har kunnat paverka
resultatet.

Vid genomgang av patients material konstaterades att data som finns i Medrave4
kan ha sina brister till ex om lakemedel inte &r registerrad pa Stuvsta, syns det inte i
statistiken vilket kan ge felaktiga information.

Kvalitetsarbete ar relevant da det ar viktigt att behandla patienter med
formaksflimmer samt stroke-TIA enligt behandlingsriktlinjerna. P4 SVC kommer vi
att fortsatt arbeta for att behalla och forbattra god kvalitet avseende behandling av
formaksflimmer samt stroke/TIA genom fortploppande diskussion och uppf6ljning
av vara lokala rutiner i enighet med géllande rekommendationen.
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